
Toppark – Aviser til abonnenter 

Informasjon til bud / forhandler 
 

Fritekstfelt for melding til bud eller 

forhandler 

Felt C: 

Strekkode Felt A: 

Strekkode Felt F: 

Tekniske opplysninger 
 

• Avsender – navn, adresse, tlf 

• Rutenr. / forhandlernr. 

•Transportkode (bil og lev.nr.) 

• Antall eks i pakken og totalt 

• Pakke nr. av antall pakker totalt 

• Løpenummer pakke 

• Dato 

 

Felt B: 

Transportinformasjon 
 

Opp til 5 linjer á 30 karakterer 

Informasjon til sjåfør.  

 

Felt D: 

Postopplysninger /  

adressefelt  mottaker 
 

Opp til 5 linjer á 30 karakterer 

Felt E: 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark – Aviser til abonnenter – 4-siffer bunt for lokal-  
og regionaldistribusjon 

Lørdag 30. mars kommer påskeutgaven 

AVIS 

KOLBOTN D-PUNKT  

1405 LANGHUS 

BIL ØST 4-SIFFER 

TIL ØSTLANDSTERMINALEN 

 

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark - Aviser til abonnenter – samlebunt for lokal –  
og regionaldistribusjon 

Lørdag 30. mars kommer påskeutgaven 

AVIS 

SAMLEBUNT 

FOLLO D-PUNKT 

BIL ØST  

TIL FOLLO D-PUNKT 

 

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark - Aviser til abonnenter – Riksdistribusjon 

Lørdag 30. mars kommer påskeutgaven 

AVIS 

SAMLEBUNT 

RIKS 

 

BIL ØST  

TIL BODØ POSTTERMINAL 

 

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark – Aviser til abonnenter – Løssalgspakning 

LØSSALGSPAKNING 
Alle sendinger til samme mottaker 

Må ikke åpnes 

AVIS  

LØSSALGSPAKNING 

NARVESEN 45 

GATA 45  

8021 BODØ 

BIL ØST  

LEVERES PÅ GARDERMOEN 

VIDERE MED FLY TIL BODØ 

TIL BODØ DISTRIBUSJON 

POSTGATA 24 – PORT 2 

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 

2018 V01 



Toppark – Aviser til abonnenter – utvidet distribusjon 
(Fulldistribusjon) 

FULLDISTRIBUSJON 
Avistittel: Avisen  

Distribusjonsdato: 23.04.2018  

Inneholder 50 aviser  

Postnummer eller rute: 1400 eller  rute 1.1 

Mottakergruppe: Husholdninger 

AVIS 

FULLDISTRIBUSJON  

FOLLO D-PUNKT 

 

BIL ØST  

LEVERES TIL FOLLO DISTRIBUSJON 

KVELDROVEIEN 1  

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 18. april 2018 

 
Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark – Aviser til abonnenter – unavnet enkeltavis  

Unavnede aviser 
Avistittel: Avisen  

Distribusjonsdato: 23.02.2018 

Inneholder 43 aviser  

Postnummer 1400, 1405, 1410 

AVIS 

UNAVNEDE AVISER   

FOLLO D-PUNKT  

BIL ØST  

LEVERES TIL FOLLO DISTRIBUSJON 

KVELDROVEIEN 1  

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 43 3 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 23. feb  2018 

 
Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark – Aviser til abonnenter – bunt med 10 eller fler 
eksemplarer til abonnenter i samme land 

Lørdag 30. mars kommer påskeutgaven 

AVIS  

UTLAND 

SVERIGE 

BIL ØST  

LEVERES ØSTLANDSTERMINALEN 

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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Toppark – Aviser til abonnenter – bunt med få aviser til 
abonnenter i flere land 

Lørdag 30. mars kommer påskeutgaven 

AVIS  

UTLAND 

0019 OSLO  

BIL ØST  

LEVERES PÅ ØSTLANDSTERMINALEN  

Avisen,  

Postboks 2, 3333 Byen. Tlf: 33 44 55 66 

Rutenr:  4 Forhandler: 42 

Bil: 48  levering: 678 

Antall eks: 24 1 av 3 pakker. 

Pakkenr: 1234567. 

Dato: 20. mars 2018 

 
Krav til utforming av Felt E: 
• Det må være frisone på 1 cm rundt hele adressefeltet (også til strap eller bånd) 
• Toppark må være hvitt eller lys ensfarget 
• Adresseringen må være påført med mørk skrift, Print Contrast Ratio (PCR) 

minimum 50%. 
•  Skriftstørrelse: Min. 14, maks 36 
•  Skrifttype:  Normal (ikke fet, kursiv eller understreking) 
•  Tekstblokken skal være venstrejustert, i rett kant og ha samme linjeavstand 
•  Fonter og størrelse skal være likt i hele adressen. 
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